BeRMEIOE LOURDES BERMEJO

lourdes@lourdesbermejo.es Con 35 afios de experiencia ;
Web: www.lourdesbermejo.es en el dmbito de la FORMACION, ‘A
o'ia : el ACOMPANAMIENTO, ’
fYyO9ina -
la PARTICIPACION y
la ATENCION a PERSONAS

FORMACION: Dra. en Filosofia y CC. de la Educacién, Diplomada en Gerontologia Social y Experta
en Intervencion Social Integral®.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

e DIRECTORA DE CENTROS Y SERVICIOS para personas que necesitaban apoyos/cuidados,
investigando, publicando e impartiendo docencia.

e CONSULTORA INDEPENDIENTE (desde hace 24 afios), para entidades publicas y privadas en
Espafia y Latinoamérica, en temas de envejecimiento activo y participacion comunitaria,
cuidados de larga duracion; atencidn a personas con necesidades de apoyos y/o cuidados.
Coach organizacional para la gestion del cambio en organizaciones y recursos que prestan
apoyos y/o cuidados (Ayuntamientos y Mancomunidades, Centros Comunitarios, Centros de
Dia, Residencias, Hospitales de Media Estancia, Hospitales de Personas con Enfermedad
Mental, ONGs, ...) desarrollando metodologias para el cambio y buenas practicas en modelos
Eticos, de Derechos, Calidad de Vida, y Atencién Integral Centrada en la Persona, etc.)

e PEDAGOGA GERONTOLOGICA, experta en metodologias educativas y transferencia y autora
de numerosas publicaciones y de material audiovisual para la capacitacion de profesionales, a
personas adultas mayores y la sensibilizacién social contra el edadismo institucional y por la
humanizacién en la atencién.

o FACILITADORA en grupos y cooperativas de COHOUSING SENIOR, tanto en temas para
avanzar en desarrollo del grupo y en sistemas de gobernanza, como en materia de cuidados
en la longevidad: autocuidado, cocuidados y cuidados profesionales.

COMPROMETIDA EN EL DESARROLLO DE LA PROFESION

1. Actualmente:

> Soy Vocal de Gerontologia de la SGG de Cantabria;

» Formo parte del Grupo de Etica y Legislacién de la SEGG;

> Formo parte de la Comision de Acreditacion de la SEGG (es evaluadora de acreditacion).
2. Hesido

> Vicepresidenta de la Sociedad de Geriatria y Gerontologia de Cantabria (2008 a 2023);

» Coordinadora Grupo Trabajo Multidisciplinar “Educacion Gerontoldgica” SEGG (2004 a 2019).

> Vicepresidenta de Gerontologia de la SEGG (desde 2019 a 2021).

1 Titulos académicos:

e Licenciada en CC de la Educacion por la Universidad Complutense de Madrid (1982-87)
Doctora en CC de la Educacion por la UNED Premio extraordinario de Doctorado (curso 2001-02)
Diplomada en Gerontologia Social (SEGG, 1996).
Experta en Intervencidon Social Integral (ESSSCAN, 1999).
Formacién en Consultoria de Procesos y Coach organizacional (Tavistock Consultancy Service 2008)
Evaluadora Habilitada de Competencias Profesionales (1a convocatoria Estatal, 2010)
Dementia Care Mapping (Nivel Basico) Universidad Bradford /Alzheimer Catalunya Fundacion, 2014)
Habilitada y Colegiada como Educadora Social (desde 2015)

Curso de Humanitude (2020).



